
VISITA DEL CAPOLUOGO DELLA REGIONE ABRUZZO : “L’ AQUILA, una città rinata”. 
 
Durata:  3-4 ore  
 
Ritrovo dei partecipanti a Santa Maria di Collemaggio nell'orario concordato.  
 
Inizio percorso guidato; 
 
 
Origine del nome: Quando fu scelto il sito per la fondazione della città, si individuò                             
un luogo chiamato Acquilis o Acculi o anche Acculae, per l'abbondanza delle                       
sorgenti che vi si trovavano. 
 
Inquadramento geomorfologico del territorio:  
L'Aquila è situata a 721 metri sul livello del mare, nel cuore dell'Abruzzo, regione di                             
cui è Capoluogo. E' circondata dalle catene del Sirente e del Velino da un lato e                               
dalla catena del Gran Sasso d'Italia e dai monti della Laga dall'altra. 
 
Excursus storico: Nata in una zona fitta di resti romani, la città non presenta una                             
pietra che ricordi il passaggio dei vari Cesari; tutt'intorno la storia parla di romano, a                             
L'Aquila no: il castello, Santa Maria di Collemaggio, il reticolo delle strade, la                         
Fontana Delle 99 cannelle, parlano di aquilano, magari un aquilano del Duecento. La                         
prima pietra, si può dire, la pose Federico II di Svevia ma il grande costruttore fu il                                 
figlio Corrado IV che nel 1253 la porto’ quasi a completamento.  
Nel 1257 , Alessandro IV vi trasferi’ l'antica sede vescovile, fino ad allora a Forcona.                             
L'Aquila fedele alla chiesa, pago’ duramente questa sua fedeltà:nel 1259 Manfredi,                     
dopo aver riconquistato il sud del regno, la circondo’ e la distrusse. Nel 1266, Carlo                             
d'Angiò conquistato il Regno di Sicilia, ordino’ la ricostruzione della città. Al 1272                         
risale la costruzione della Basilica di Collemaggio dove, nel 1294,fu incoronato papa                       
Celestino V, l'eremita Pietro Da Morrone.  
 
Monumenti e luoghi di interesse 
 
Il percorso di visita si snoderà nei principali siti di recente restauro: 
1)Santa Maria di Collemaggio: fu iniziata nel 1287 da Pietro Da Morrone che sette                           
anni dopo veniva incoronato Papa. L'originale facciata decorata a disegni                   
geometrici con lastre bianche e rosa è arricchita da interessanti elementi                     
architettonici. Splendido esempio di gotico fiorito, il rosone è costituito da un                       
doppio giro di colonnine tortili e archetti trilobati. 
A sinistra della facciata, si apre un monumentale e prestigioso portale sormontato                       
da un dipinto della Vergine con San Giovanni Battista e Pietro Celestino, nonché                         
dallo stemma cittadino, cioè un'Aquila del periodo Svevo. Si tratta della prima Porta                         
Santa della storia, fortemente voluta da Celestino V, l'unico papa a diventare tale                         
non a Roma, ma proprio all'Aquila all'interno di questa basilica.  
Nell'agosto del 1294 a Collemaggio Celestino V emanò una Bolla pontificia della                       
perdonanza con la quale concedeva un'indulgenza plenaria e universale a tutti i                       
battezzati. Il percorso procede poi all'Interno della Basilica.  
 



2)I visitatori verranno accompagnati in direzione di Piazza Duomo dove sorge la                       
chiesa di Santa Maria del Suffragio o Delle Anime Sante presenta un'architettura                       
settecentesca di derivazione borrominiana ed è caratterizzata dalla suggestiva                 
facciata concava completata nel 1770 ad opera dell'architetto Carlo Burrati.  
Nell'interno, in stile barocco, si può trovare il Sant'Antonio da Padova di Teofilo                         
Patini. 
 
3)Parco del Castello dell’Aquila vero polmone verde della città, si sviluppa attorno al                         
Forte Spagnolo. Conosciuto anche con il nome di Castello Cinquecentesco,                   
fortezza dell’Aquila, è stato costruito durante la dominazione spagnola nella prima                     
metà del XVI° secolo, ma mai usato per scopi bellici. Venne restaurato nella                         
seconda metà del Novecento ed adibito a sede di mostre e convegni. Purtroppo a                           
causa del violento terremoto verificatosi nel 2009 al momento non è agibile. 
  
4) Chiesa di San Bernardino: la chiesa di si trova al termine dell’omonima e                           
scenografica scalinata, nel centro storico dell’Aquila, a circa 600 m dal Forte                       
Spagnolo. 
Venne costruita, con l'adiacente convento, fra il 1454 e il 1472 in onore di san                             
Bernardino da Siena, le cui spoglie sono custodite all'interno del mausoleo del                       
Santo realizzato a opera di Silvestro dell'Aquila.[1] La facciata, eretta nel secolo                       
successivo da Cola dell'Amatrice con influenze michelangiolesche, è considerata la                   
massima espressione dell'architettura rinascimentale in Abruzzo. La visita               
proseguìra’ nell'interno settecentesco dal gran soffitto in legno e oro zecchino,                     
realizzato, con l'organo, da Ferdinando Mosca da Pescocostanzo. Nella navata di                     
destra una bella pala di Andrea della Robbia.  
 
Per la primavera 2019 previste le riaperture stabili al pubblico delle Chiese di San                           
Pietro in Coppito e San Silvestro.  
 
 
Come arrivare in macchina: 
L’aquila è collegata alla rete autostrade nazionale tramite l'autostrada A24 Roma-Teramo.  
Da Roma il collegamento  e’ diretto con la A24. 
Da Bologna si può uscire al casello Teramo-Giulianova, proseguire verso Teramo dove                       
prendere l'autostrada A24.  
Da Bari o da Pescara si può prendere l'autostrada A25 per uscire a Bussi prendere la                               
Strada Statale per l'Aquila. L'uscita consigliata per raggiungere la città è l'Aquila Ovest.  
 
Come arrivare all'Aquila in bus:   
L'Aquila è facilmente raggiungibile con l'autobus sia da Roma che da Pescara. 
ROMA - L'AQUILA 
Per prendere l'autobus delle Autolinee TUA si deve raggiungere la Stazione Tiburtina. 
 
In aereo: Dall'Aeroporto Leonardo da Vinci (Fiumicino) ogni 20 minuti (dalle 6.15 fino alle                           
0.15) partono dei treni che arrivano alla Stazione Tiburtina in 40 minuti; 
dall'Aeroporto di Ciampino partono ogni 15-20 minuti degli autobus per la fermata                       
Anagnina della metropolitana A, che conduce (cambiando la linea A con quella B alla                           
fermata Termini) alla Stazione Tiburtina in circa 60 minuti; 
dalla Stazione Ferroviaria Termini si può raggiungere la Stazione Tiburtina in metropolitana                       
(linea B) in circa 10 minuti. 



il biglietto per L'Aquila va acquistato online o alla biglietteria delle Autolinee TUA, vicino alla                             
Stazione degli autobus (Tiburtina). Il tempo di percorrenza fino all'Aquila (terminal                     
Collemaggio) è di circa 1.40 h. 
  
 
L'Aeroporto Leonardo da Vinci (Fiumicino) e l'Aeroporto di Ciampino sono collegati con                       
L'Aquila (Hotel Amiternum) anche da una linea diretta del Gaspari bus. Il biglietto è                           
acquistabile online. 
 
  
 
L'Aquila (terminal Collemaggio) è raggiungibile anche con FlixBus. Consulta gli orari e le                         
fermate.  
 
  
 
PESCARA - L'AQUILA 
Per prendere l'autobus per L'Aquila si deve raggiungere la Stazione degli autobus in Piazza                           
della Repubblica (accanto alla Stazione Ferroviaria Centrale): 
 
dall'Aeroporto Internazionale d’Abruzzo partono degli autobus ogni 10 minuti (dalle 5.30                     
fino alle 23.30) che arrivano alla Stazione degli autobus in 10 minuti. 
Il biglietto per L'Aquila va acquistato online o alla biglietteria delle Autolinee TUA nel                           
Piazzale della Stazione. Il tempo di percorrenza fino all'Aquila (terminal Collemaggio) è di                         
circa 1.50 h. 
 

 
 


