
Genova a volo d’uccello: il Parco delle Mura 
 

Genova, città racchiusa tra mare e montagna. Genova 

ricca di storia. Genova e la natura che la circonda 

come perfetta cornice mediterranea. Questo itinerario 

permette di apprezzare tutti questi aspetti. Partiremo 

con la storica funicolare che da fine ‘800 collega il 

centro della Città con le colline sovrastanti e in pochi 

minuti raggiungeremo il Parco delle Mura. Da qui 

percorreremo insieme le mura seicentesche fino a 

lambire i forti Castellaccio, Sperone, per andare a 

conoscere i cosiddetti “forti fuori dalle mura”: Puin, 

Diamante, Fratello Minore e Maggiore.  

In base alla richiesta e al tempo a disposizione 

possiamo chiudere l’itinerario ad anello e tornare al 

luogo di partenza sfruttando nuovamente la funicolare, oppure compiere una vera e propria traversata 

percorrendo il crinale che separa Val Polcevera e Val Bisagno, per poi rientrare in centro città con il Trenino 

di Casella, caratteristica linea ferroviaria a scartamento ridotto che collega Genova con le sue vallate. 

 

 

PARTENZA da Largo Zecca (Genova centro) 

TIPO DI ITINERARIO: escursione ad anello o traversata (FD con pic-nic o HD) 

DISLIVELLO TOTALE: 200 mt circa 

DIFFICOLTA': Facile con alcuni tratti di difficoltà media 

TEMPISTICA E LUNGHEZZA: 3 ore circa (al netto delle soste), modificabile 

secondo richiesta 

ESPOSIZIONE: varia, zone di crinali e boschive 

ATTREZZATURA scarpe da trekking (o con suola scolpita), acqua, cibo. 

 

 


